
 Formules du JCNVB
 Année de naissance  Catégorie  jour entraînement  tarif  salles

 2020-2019  BABY  samedi 10h-11h  80  Corps-Nuds

 2018-2017  M9  mercredi 17h-18h30  100  Corps-Nuds

 2016-2015  M11  mercredi 17h-18h30  110  Corps-Nuds

 2014-2013  m13  mercredi 17h-18h30  110  Corps-Nuds

 2012-2011  m15  mercredi 18h30-20h  130  Corps-Nuds

 2010-2009-2008  m18  vendredi 18h30-20h  130  Corps-Nuds

 2007-2006-2005  m21  vendredi 18h30-20h  130  Corps-Nuds

 <=2004  senior filles   vendredi 20h30-22h30  150  Corps-Nuds

 <=2004  senior gars  mercredi 20h30-22h30  150  Corps-Nuds

 détente/ loisir  mercredi 20h30-22h30  90  Janze






